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OZET

Amag: Farkli yas gruplarinda elde edilen sakkad, smooth pursuit ve optokinetik test sonuglarinin karsilastirilmasi, yasa bagli olusan
farkliliklarin aragtirilmasidir.

Gereg ve Yontem: Her gruba bag donmesi sikayeti, bilinen bir nérolojik hastaligi bulunmayan ve teste koopere olabilen 30'ar kisi dahil
edilmistir. Gaze, Spontan Nistagmus, Sakkad, Smoothpursuit ve Optokinetik testler uygulanmistir. Istatistiksel degerlendirme One way
Anova ve TUKEY testleri ile yapilmustir.

Bulgular: Gaze ve spontan nistagmus testinde bireylerin higbirinde nistagmus gozlenmemistir. Sakkad hiz ve dogruluk, optokinetik
kazang degerinde gruplar arasinda anlaml farklilik gézlenmemistir. Sakkad latans ortalama degerinde sola bakista 50-70 yas grubunda elde
edilen degerler geng yetiskin ve pediatrik gruba gore; saga bakista ise 50-70 yas grubunda elde edilen degerler geng yetigkin gruba gore
anlamli derecede daha biiyiik elde edilmistir. Smooth pursuit kazang ortalamasi 0.1Hz ve 0.2 Hz sola bakista; geng yetiskin grupta 50-70 yas
grubuna gore; 0.1 Hz saga bakista ise geng yetiskin grupta pediatrik ve 50-70 yas grubuna gore anlamli derecede yiiksek elde edilmistir.
Smooth pursuit asimetri degeri 0.2Hz sola bakista 50-70 yas grubunda geng yetiskin ve pediatrik gruba gore; 0.2Hz saga bakista 50-70 yas
grubunda geng yetiskin gruba gore; 0.4Hz sola bakista pediatrik ve 50-70 yas gruplarinda geng yetiskin gruba gére anlamli derecede yiiksek
elde edilmistir.

Sonug: Okulomotor test bataryalarinda yasa gore farkli sonuglar elde edilebilmektedir. Bu nedenle analiz sirasinda yasa gore
olusturulmus normatif verilerin kullanilmasi sonuglarin giivenirligini arttiracaktir.

Anahtar Sozciikler: Optokinetik, sakkad, smooth pursuit, videonistagmografi
COMPARISON OF VIDEONYSTAGMOGRAPHY FINDINGS IN INDIVIDUALS OF DIFFERENT AGE GROUPS

SUMMARY

Objective: The study aimed to compare results of saccade, smooth pursuit and optokinetic tests and obtaine in different age groups is to
investigate age-related differences.

Material-Method: Each group included 30 healthy participants who did not have dizziness, neurological disease and able to do the tests.
Gaze, Spontaneous Nystagmus, Saccade, Smooth pursuit and Optokinetic tests were applied. Statistical evaluation was made with One-way
Anova and TUKEY tests.

Results: Nystagmus was not observed in any of the participants in gaze and spontaneous nystagmus tests. There was no significant
difference between the groups in saccade velocity, accuracy and optokinetic gain values. The mean left horizontal saccade latency of 50-70
age group was significantly higher than young adult and pediatric groups; the mean right horizontal in 50-70 age group was significantly
higher than the young adult group. The mean smooth pursuit gain in 0.1Hz and 0.2 Hz left horizontal of young adult group was significantly
higher 50-70 age group; the mean 0.1 Hz left horizontal gain in young adult group significantly higher pediatric and 50-70 age groups. The
mean smooth pursuit asymmetry in 0.2Hz left horizontal of 50-70 age group was significantly higher than young adult and pediatric groups;
the mean 0.2Hz right horizontal gain in 50-70 age group was significantly higher than young adult group; the mean 0.4Hz left horizontal gain
in pediatric and 50-70 age groups were significantly higher than young adult group.

Conclusions: Age related difference can be obtained in oculomotor test batteries. For this reason, using age-dependent normative data in
the analysis will increase the reliability of the results.

Keywords: Optokinetic, saccade, smooth pursuit, videonystagmography
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goriintiinlin retina lizerinde sabit tutulmasinda;
optokinetik sistem siirekli kafa doniisii sirasinda
gorlintiinlin retina lizerinde sabit tutulmasinda;
sakkadik sistem goriintiiniin hizli bir sekilde
foveaya diisiiriilmesinde; smooth pursuit sistemi
fovea lizerinde hareket eden kiiclik bir hedefin
gorilintiisiinii tututulmasinda; verjans sistem ise
hedef goriintiiniin  her iki gbzlin foveasina
diisiiriilmesinde  gorevlidir *. Bu sistemlerin
degerlendirilmesi klinisyene periferik ve santral
vestibiiler sistemin islevsel durumu hakkinda
degerli bilgiler saglar °.

Sakkad, smooth pursuit ve OPK test,
gbzlerin yapilarini ve islevini ve bunlara karsilik
gelen kaslari, baglari ve eslik eden ndrolojik
islevi, yetiskin normatif verilerine kiyasla ve
periferik vestibiiler yapilardan bagimsiz olarak
degerlendirir; bu nedenle pediatrik norolojik
gelisim i¢in daha biiyilik bir etkiye sahip oldugu
diistiniiliir .

Vestibiiler sistem dogumda yapisal olarak
tamamlanmis goriinmesine ragmen, ergenlik
donemine dogru gelisimi ve maturasyon
degisiklikleri devam eder °.

Vestibiiler, gorsel ve propriyoseptif
sistemlerin maturasyonuna bagli olarak, anormal
bulgularla ilgili klinik kararlar pediatrik grupta
yetiskin normatif verilerle
karsilastirlamayabilir’.

Ayrica yaslhlarda santral sinir sisteminde
ve gorsel motor yollarinda olusan norolojik
degisikler mevcuttur *°. Bu yiizden farkli yas
gruplarinin  degerlendirilmesinde, ayni test
yontemi ve ekipman kullanilarak elde edilen
normatif verilerin kullanilmasi nemlidir °,

(Calismamizin amaci farkli yas gruplarina
ait sakkad, smooth pursuit ve optokinetik test
sonuclarint  degerlendirerek bir karsilastirma
verisi olusturmak ve yasin bu sistemler
tizerindeki etkisini arastirmaktir.

HASTALAR VE YONTEM

Bu ¢alisma Bezmialem Vakif Universitesi
Klinik Arastirmalar Etik Kurulunun 04.01.2017
tarihli 1/21 nolu karan ile etik agidan uygun
bulunmustur ve Bezmialem Vakif Universitesi
Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezi Odyoloji
Kliniginde, c¢aligmaya katilan bireyler ve
ebeveynlerden goniilli onam formu alinarak
gerceklestirilmistir.

16

KBB-Forum
2021;20(1)
www.KBB-Forum.net

Calismaya dahil edilen bireyler ii¢ gruba
ayrilmustir; pediatrik grup (min 8-maks 12 yas);
(ortalama £+ SD 9.87 + 1.41), geng yetiskin grup
(min 20-maks 30 yas); (ortalama + SD 22.40 +
1.73 ) ve 50-70 yas grubu; (ortalama + SD 58.40
+ 6.65). Her yas grubu i¢in VNG testine koopere

olabilen, bilinen nodrolojik bir  hastalig
bulunmayan ve bas donmesi sikayeti
bulunmayan 30 birey arastirmaya dabhil
edilmistir.

Degerlendirme Micromedical- Visualeyes
VNG cihazi kullanilarak binokiiler kayit alinarak
yapilmistir. Test karanlik bir ortamda yapilirken
kisi ve 1sik bar1 arasindaki mesafenin 100-105
cm olmasi, kisinin 1g1k barinin tam karsisinda
olmas1 saglanmis ve 1sikli bar, kisilerin goz
hizasina uygun bir yiikseklikte ayarlanmistir.
Okulomotor testler VisualEyes? EyeSeeCam ile
yapilmig ve kayitlar Visualeyes 4 Channel
Spectrum 9.1 yazilimi kullanilarak alinmistir.

Test oOncesi horizontal ve vertikal
diizlemde kalibrasyon yapilmustir.

Gaze testi oOncelikle vertikal diizlemde
150 yukar1 ve asagi gorsel wuyaranlar
kullanilarak, daha sonra 1sik bar1 horizontal
konuma getirilerek 200 saga ve sola uyaranlar
kullanilarak yapilmistir. Her noktada 10 saniye
boyunca bakislar sabit tutulmus ve test sirasinda
nistagmus olusup olusmadigi kontrol edilmistir.

Spontan Nistagmus Testi: Gozliigiin
kapag1 kapatilarak kisilerden ilk olarak yanan
1518a (00/sn) bakmasi istenmis ve bu sekilde
gozlerin fiksasyonu saglanmustir. Fiksasyonlu
halde 10 sn boyunca kayit alinmis, daha sonra
151k sondiiriilerek hastadan karsiya dogru
bakmasi  istenmistir. ~ Fiksasyon  ortadan
kaldirilarak 10 sn boyunca kayit alinmigtir. Her
iki durumda da nistagmus olusup olusmadigi
kontrol edilmistir.

Sakkad Testi: Isik bar1  horizontal
diizlemde iken 70 -240 rastgele saga ve sola
hareket eden 15181n takip edilmesi istenmistir. 15
sag ve 15 sol hedef olmak iizere toplam 30 hedef
icin kayit alinmis ve her iki bakis yonii icin
sakkad testinde dogruluk, hiz ve latans degerleri

hesaplanmustir.
Smooth Pursuit: Isik bar1 horizontal
konumda iken 0.1Hz, 02Hz ve 0.4 Hz

frekansinda yer degistiren hedef kullanilmis ve
her bir frekansta 10 sn kayit alinmistir. Her iki



Dr. Ody. Ozge GEDIK, Uzm. Ody. Niliifer BAL, Ody. Siimeyye OZDEMIR, Ody. Ziimriit AKBEY SEYREK, Ody. Anil

CAPAR

Farkli Yas Gruplarindaki Bireylerde Videonistagmografi Bulgularimin Karsilagtiriimasi

bakis yonii i¢in test edilen frekanslara ait kazang
ve asimetri degerleri hesaplanmustir.

Optokinetik Test: Isik bar1 horizontal
konumda iken hedeflerin hiz1 sag 30 O/saniye,
sol 300/saniye olarak ayarlanmis ve her iki bakis
yonil i¢in kazang degerleri hesaplanmustir.

Istatistiksel analiz

Analizler %95 giiven diizeyinde SPSS
20.0 yazilimi ile yapilmistir. Elde edilen
Olclimlerin normal dagilima uygunluk gdsterip
gosterip gostermedigi Kolmogrov Smironov ve
Shapiro Wilks testi ile incelenmis ve verilerin
normal dagilima uygunluk gosterdigi
goriilmiistiir. Olglimlerin yas gruplarma gore
anlaml diizeyde farklilik gosterip gostermedigi
tek yonlii varyan analizi (One Way ANOVA) ile
incelenmistir. Varyans analizi sonucunda gruplar
arasinda anlamli diizeyde farklilik ¢ikmasi
halinde farkliligin hangi gruptan kaynaklandigini
tespit etmek i¢in TUKEY testi yapilmustir.
Anlamhilik  degeri olarak p< 0.05 kabul
edilmistir.

BULGULAR

Gaze ve spontan nistagmus testinde
bireylerin hi¢birinde nistagmus gozlenmemistir.

Sakkad

Sakkad hiz ve dogruluk 6l¢iimlerinin yas
gruplarina gore degisimi incelendiginde; her iki
bakis yoOnii i¢in yas gruplarina gore anlamli
diizeyde farklibk gbzlenmemistir (p>0,05)
(Tablo 1).

Sakkad latansi Ol¢limlerinin tamami yas
gruplarmma gore anlaml diizeyde farklilik
gostermektedir  (p<0,05). Ortalama latans
degerleri sola bakista; 50-70 yas grubunda geng
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yetiskin ve pediatrik gruptan anlamli derecede
biliyiik bulunurken, saga bakista; 50-70 yas
grubunda geng¢ yetiskin gruba goére anlamli
derecede biiyiik bulunmustur (p<0,05).

Pursuit
Pursuit  kazanct  Olglimlerinin  yas
gruplarina  gore  degisimi  incelendiginde;

yalnizca 0.1 Hz sola bakis, 0.1Hz saga bakis ve
0.2Hz sola bakis Olgiimlerinin yas gruplarina
gore anlamli diizeyde farkliik gosterdigi
gorlilmiistiir (p<0,05). 0.1 Hz ve 0.2 Hz sola
bakista; geng yetiskin grup kazang ortalamasi 50-
70 yas grubundan anlamli derecede yliksek
bulunmustur (p<0,05). 0.1 Hz saga bakista ise
geng yetiskin grup kazang ortalamasi pediatrik
ve 50-70 yas gruplarindan anlamli derecede
yiiksek bulunmustur (p<0,05) (Tablo 2).

Pursuit asimetri degerlerinde yalnizca
0.2Hz sola bakis, 0.2Hz saga bakis ve 0.4Hz sola
bakista yas gruplarina goére anlamh diizeyde
farklilik  gozlenmistir (p<0,05). 0.2Hz sola
bakista; 50-70 yas grubu asimetri ortalamasi
geng yetiskin ve pediatrik gruplardan, 0.2 Hz
saga bakista; 50-70 yas grubu asimetri ortalamasi
geng yetiskin gruptan, 0.4 Hz sola bakista;
pediatrik ve 50-70 yas gruplarina ait asimetri
ortalamalar1 gen¢ yetiskin gruptan anlaml
derecede yiiksek bulunmustur (p<0,05) (Tablo
2).

Optokinetik

Optokinetik  kazang Ol¢limlerin  yas
gruplarina gore degisimi incelendiginde anlaml

diizeyde farklilik gdzlenmemistir (p>0,05)
(Tablo 3).
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Tablo 1. Pediatrik, geng yetiskin ve 50-70 yas gruplar1 i¢in sola ve saga bakislarda elde edilen sakkad hiz,
dogruluk ve latans ortalama ve standart sapma degerleri.

Hiz Dogruluk Latans

o Grup N Ort. Std. S. F p Ort. Std. S. F P Ort. Std. S. F P
e
a3

Geng 30 36443 55,57 95,99 3,47 182,49 24,68
—§ yetiskin 2,64 0,077 2,57 0,082 891 0,000*
E Pediatrik 30 333,66 62,19 92,65 6,38 186,93 25,29
@ 50-70 30 336,80 53,02 93,32 7,49 209,35 29,01

Geng 30 295,34 54,15 96,98 5,13 178,59 2741
) yetiskin 2,17 0,120 3,04 0,053 3,75  0,027*
2 Pediatrik 30 269,92 39,07 93,90 6,31 190,14 28,92
§° 50-70 30 275,60 54,02 93,75 5,66 198,10 26,78

*p<0,05

Tablo 2. Pediatrik, geng yetiskin ve 50-70 yas gruplari i¢in 0.1, 0.2 ve 0.4 Hz frekanslarda, sola ve saga
bakislarda elde edilen kazang ve asimetri ortalama ve standart sapma degerleri.

Kazang Asimetri

= Yas N  Ort. Std.S. F P Ort. Std.S. F P
} Geng 30 0091 0,08 2,33 2,02
& » yetiskin 4,66 0,012* 2,79 0,067
= Eé’ Pediatrik 30 0,84 0,16 543 7.21
S 50-70 30 0,80 0,17 5,86 7,97

Geng 30 0091 0,10 2,96 2,15
;%" o yetiskin 3,70 0,029% 2,36 0,100
T ﬁ? Pediatrik 30 0,82 0,15 5,10 5,96
s 50-70 30 0,82 0,18 5,93 6,98
} Geng 30 0,87 0,10 2,53 2,64
&« yetiskin 3,22 0,045% 8,74 0,000*
% E’ Pediatrik 30 0,82 0,16 4,06 5,06
S 50-70 30 0,78 0,11 9,96 11,22

Geng 30 0,87 0,10 3,10 2,64
§° z yetiskin 1,09 0,340 4,86 0,010%
;: & Pediatrik 30 0,81 0,13 5,30 6,51
S 50-70 30 0,82 0,17 9,30 11,54

Geng 30 0,67 0,09 2,76 2,58
:E: = yetigkin 1,20 0,306 4,86 0,010%
S 7 pediatrik 30 0,67 0,14 9,33 11,05
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50-70 30 0,63 0,12
) Geng 30 0,69 0,09
%ﬂ z yetigkin

ET & Pediatrik 30 0,65 0,12
= 50-70 30 0,62 0,17

2,09 0,129

9,06 11,24
4,50 3,63
2,08 0,131
7,73 9,72
8,90 10,80

*p<0,05

Tablo 3. Pediatrik, geng yetiskin ve 50-70 yas gruplari i¢in sola ve saga bakislarda elde edilen
optokinetik kazang ortalama ve standart sapma degerleri.

Optokinetik Yas N Ort. Std. S. F p
G
Kazang¢ Sola Bakis eng 30 0.85 0.12
yetiskin
Pediatrik 30 0,81 0,16 0.85 0427
50-70 30 0,81 0,16
g G
Kazang Saga telf 30 086 0.11
Bakis yetiskin
Pediatrik 30 0,76 0,17 302 0,053
50-70 30 0,78 0,19
TARTISMA Okulomotor degerlendirme ii¢ hareket ile
Klinik  vestibiller  degerlendirmede, tanimlanir: sakkadik g6z hareketi, optokinetik

vestibiiler sistem ile gorsel sistem arasinda
sinerjistik  bir  etkilesimin  varligi  kabul
edilmelidir. Normal vestibiilo-okiiler
refleks(VOR) fonksiyonel gérme icin gereklidir
ve gorme de, VOR'un performansini optimize
eder '° Gorsel zorluklar, potansiyel mesafe
uyumsuzluklarina ve uzamsal bilginin yanlis
islenmesine neden olabilir, bu da engelleri
asmay1 ve postiiral kontrolii siirdiirmeyi daha zor
hale getirir. Vestibulokiiler refleks arkinin en
onemli islevlerinden biri, bas hareketini kazang
olarak adlandirilan esit ve zit goz hareketiyle
eslestirmektir. Denge ve postiiral kontroldeki
diisiis, katkida  bulunan  duyulardaki ve
integrasyon merkezlerindeki spesifik patolojiye
ya da yaslanmayla beklenen genel progresif
fonksiyon kaybina bagl olabilir ''. Yaslanma
santral sinir sisteminin gorsel vestibiiler ve
proprioseptif sinyalleri isleme yetenegini bozar.
Bu dejeneratif siire¢ geriatrik populasyonda
vertigo ve/veya dizziness ve dengesizlikten
sorumludur ',

19

nistagmus ve smooth pursuit goz hareketi. Bu ii¢
sistemin farkli hareketi bireylerin sunulan farkli

hareket durumlarinda gérme alaninin
dengelenmesini saglar .
Sakkad sistemini olusturan yapilarin

gelisimi prenatal periyotta baglar ve maturasyon
ge¢ addlesan doneme kadar devam eder. Sakkad
devrelerine karisan farkli unsurlar ekstraokiiler
kaslar, 3. kranial sinir, 6. kranial sinir, frontal
goz alani, dorsolateral prefrontal korteks,
paramedian pontin retikiiler formasyon, caudate
niikleus, superior colliculus, talamus, parietal
korteks ve visual kortekstir. Smooth pursuit yolu
sakkad sistem yoluna bitisiktir ve vestibiiler
sistem, visual korteks, okulomotor kaslar ve
sinirlerde 6rtiisme vardir ™.

Sakkadlar hizl1 hareket eden nesneler i¢in
net goriis saglayan, nesneyi foveada tutan
istemli, hizli géz hareketleridir. Latans, hiz ve
dogruluk ile degerlendirilir. Sakkad latansinin
normal aralig1 yetiskinlerde 170-350msec'dir '°.
Reaksiyon zamam1 yas ve dikkat gibi
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faktorlerden etkilenebilir 16, Literatiirde

cocuklarda sakkad hizini inceleyen ¢alismalarin
sonuglart farklilik gostermektedir. Cocuklarda
hizin yetiskinlere gore daha fazla oldugunu ',
anlamli farkhihigm bulunmadigim ¥, ' bildiren
calismalar mevcuttur. Ayrica Irving ve ark.,
(2006); 3-14 yas arast ¢ocuklarda sakkad hizi
446  O/saniyeden 610  O/saniyeye  artis
gosterdigini ve 10-15 yas civarinda bu degerin
zirve yaptigini, 86 yasma kadar ise azaldigini
bildirmislerdir *°. Salman ve ark ise ¢ocuklarda
sakkad hizinin yetiskin degerine daha erken
ulastigt  ve sonrasinda  stabil  oldugunu
bildirmistir %'

Sakkad dogrulugundan sorumlu noral
mekanizmalarin erken yasta mature olmasindan
dolayr dogruluk yastan etkilenmemektedir *.
Gorme zayifliklar ve dikkat eksikligi sakkadik
dogrulugu etkileyebilir . Kang ve Kim 21-38
yas arai@inda 25 kisi ile yaptiklari caligmada
sakkad parametrelerinde bakis yoniinde farklilik
olmadigin1 bildirmislerdir '. Literatiirde yaslar
5-19 arasi olan 50 ¢ocuk ve yaslar1 22-50 arasi
olan 35 yetigkin ile yapilan bir c¢alismada
sakkadik gbz hareketinde cocuklarda saga ve
sola bakista latanslarda artis bulundugu
bildirilmigtir. Sakkad dogrulugu bu ¢ocuklarda
saga ve sola bakista yetiskinlerden daha yiiksek
bulunmus fakat bunu acgiklayabilecek bir neden
bildirilmemistir .

Baska bir ¢alismada yas gruplarina gore
karsilagtirma yapildiginda yalnizca gruplar
arasinda sakkad latans degerleri agisindan
anlamli farklilik bulundugu bildirilmistir. 5-8 yas
grubundaki ¢ocuklarm 9-11 ve 12-14 vyas
gruplarina gore anlaml sekilde daha uzun latans
degerine sahip olduklart bildirilmistir. 9-11 ve
12-14 yas grubu karsilagtirildiginda ise 9-11 yas
grubunda anlamli sekilde latanslarin daha uzun
oldugu; 12-14 ve 15-17 yas gruplar1 arasinda ise
anlaml farklilik olmadigr bildirilmistir. Sakkad
latanslarinda sag ve sol bakis yonleri acisindan
anlamh farklilik olmadig1 ve sakkad hizinda ve
dogrulugunda yas ve yoniin anlamli etkisinin
bulunamadig: bildirilmistir >,

Bizim c¢alismamizda literatiirdeki c¢ok
sayida ¢alisma ile uyumlu olarak saga ve sola
bakista sakkadik hiz ve dogrulukta yas gruplari
arasinda anlamli farklilik bulunmamakla birlikte
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geng yetiskin grupta ortalama hiz ve dogruluk
degerleri daha yiiksek, latans degeri ise daha
disik bulunmustur. Bu sonuglara gore sakkad
testinde gen¢ yetiskin grubun daha 1iyi
performans gosterdigi diisiintilmiistiir.

Smooth pursuit, yavas hareketli hedef
goriintiiyli foveada stabilize etmeyi amaclayan
yavas g6z hareketidir *. Smooth pursuit
islevinin yastan etkilendigine dair kanitlar vardir;
pediatrik hastalar, yetigkinlere kiyasla daha
diisiik kazan¢ degerleri gosterir ve pediatrik
katilimcilarda smooth pursuit sirasinda gézlenen
farkliliklardan beyin sap1, serebellum ve parietal,
temporal ve frontal kortekslerin ¢ocukluk
dénemindeki gelisimi sorumlu olabilir °.

Kazan¢ ve asimetri ile degerlendirilir.
Smooth pursuit kazanci saglikli bireylerde >0.8
bulunmustur **.  Smooth pursuit sistemin
maturasyon yast hala tartigma konusudur.
Smooth pursuit kazancmm 5-7 yas **, 17-18 yas
civarinda %, adelosen dénemin ortasinda 2°
yetigskin degerine ulastigini1 bildiren g¢alismalar
mevcuttur.  Literatiirde =~ smooth  pursuit
kazancinda yasin anlamli etkisi bulunurken,
yoniin anlamli etkisi bulunmadigi bildirilmistir.
Smooth pursuit kazancinin 5-8 yas grubunda
diger gruplara gore (9-11; 12-14 ve 15-17 yas)
anlamli sekilde en diisiik oldugunu; 15-17 yas
grubunda ise 9-11 ve 12-14 yas grubuna gore
daha biiyiik elde edildigini bildirilmistir. En geng
grupta en yiiksek asimetri degeri bildirilmistir *.

Calismamizda 0.4 Hz sola bakis disindaki
tim frekans ve bakis yonlerinde geng yetiskin
grupta pursuit kazan¢ ortalamalar1 daha yiiksek
bulunurken, anlaml farklilik ise yalnizca 0.1 Hz
saga bakis, 0.1 Hz ve 0.2 Hz sola bakista
bulunmustur. Tiim frekanslarda ve bakig
yonlerinde smooth pursuit asimetri degerlerinin
ortalamast gen¢ yetiskin grupta en diigik
bulunurken anlamli farklilik 0.2 Hz saga ve sola
bakis, 0.4 Hz sola bakista bulunmustur. En
yiiksek ortalama asimetri degeri pediatrik grupta
0.4 Hz'te bulunurken, 50-70 yas grubunda 0.2
Hz'te bulunmustur. Pediatrik grupta en yiiksek
ortalama  asimetri  degerinin 0.4  Hz'te
bulunmasinin ~ maturasyonel  bir  durum
olabilecegi dislintilmiistiir.
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Doettl ve ark. vestibiiler c¢ekirdekler,
optik yol ¢ekirdegi, aksesuar optik sistem,
serebral korteks, paryetal loblar ve temporal
loblarin OPK islevinden sorumlu oldugunu ve
cocuklukta tam olarak gelismedigini, ancak 9-12
yas civarinda yetiskin islevine yaklasabildigini
savunmuglardir °. Bunun aksine Levis ve ark.
(2000) optokinetik nistagmusu kapsayan kortikal

yollarin maturasyonunun 2 yasinda
tamamlandigini bildirmislerdir *’.
Optokinetik nistagmus testinde

cocuklarda saga ve sola bakista kazancglarin
yetiskinlere gore daha yiliksek elde edildigi
bildirilmistir Calismamizda  optokinetik
kazang ortalamalarinda yas gruplar1 arasinda
anlamli farklilhik bulunmamakla birlikte geng
yetiskin grupta ortalama kazang degerlerinin
daha yiiksek oldugu gézlenmistir.

Pediatrik test sonuglari, 6zellikle ergenlik
Oncesi hastalarda, santral vestibiiler tutulumun
"yanlig-pozitif' tanilarindan kag¢inmak igin
yetiskin normatif degerlerle karsilastirilirken
dikkatli olunmalidir. Bu, ndrolojik
degerlendirme icin gereksiz sevklere neden
olabilir ve pediatrik poplilasyonda bag donmesi
ile ilgili bildirilen istatistiklerin hatali olmasina
neden olabilir °.

Calismamizda pediatrik grupta 5-7 yas ve
yetigkin bireylerde ise daha yasgli grubun dahil
edilmemesi nedeni ile bu yas gruplarinda
okulomotor sistemin gelisiminin VNG test
bataryas1 ile gosterilmesi konusunda eksik
kaldig1 dislintilmektedir. Bakig yoniine gore
gruplar arasinda karsilastirma yapilmamasi da
calismamizin  bir  diger eksikligi  olarak
diistiniilmektedir.

SONUC

Calismamizda pediatrik grup ile geng
yetigkin grup arasinda okulomotor test sonuglari
arasinda belirgin bir farklilik gézlenmemekle
birlikte bu sonuglarin daha kii¢lik yas grubunda
farklilik  olusturabilecegi  diistiniilmektedir.
Bununla birlikte yaslanan viicut sistemi ile
birlikte  okulomotor test bataryalarindaki
performansin etkilenebildigi sonucuna
vartlmigtir. Okulomotor degerlendirmede
giivenilir bir analiz yapilabilmesi igin yas
gruplarina gore olusturulmus normatif verilerden
faydalanilmasi yararli olacaktir.
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